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Naukowa spowiedŦ é 

²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ŎƘǿƛƭŜ ƴŀǊŀȊ ǳŘŜǊȊŊ Řƻ ǎŜǊŎŀ

ƛ ǎǇƽǊ ōťŘŊ ǿƛƻŘƱȅΥ Řƻ ƪǘƽǊŜƧ Ȋ ƴƛŎƘ ƴŀƭŜȍťΦ

L ƴƛŜŎƘ ǘƻ ōťŘȊƛŜ ǎǇƻǿƛŜŘȋΦ !ƭŜ ōŜȊ ǊƻȊƎǊȊŜǎȊŜƴƛŀΦ

bƛŜ ŎƘŎťΣ ōȅ ƻƪǊŀŘŀƴƻ ƳƴƛŜ Ȋ ƳƻƧŜƎƻ ȍȅŎƛŀΦ

Kantata, Jan Zych
όWΦYΦ tŀǿƭǳǏƪƛŜǿƛŎȊΣ aΦ DǊŜŎƘǳǘŀύ

http://www.janzych.cba.pl/wiersze.htm


Kim/czym jestem?

Quisego et qualisego?

Kim ja jestem i jaki jestem?

|ǿΦ !ǳƎǳǎǘȅƴ όϤ плл Ǌƻƪύ

/ƻ ǘƻ ƧŜǎǘ αƧŀέΚ 

Pascal (~ 1670)

Wŀƪ Ƴƻȍƴŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ƴŀ ǘƻ ǇȅǘŀƴƛŜΚ 

² мфтн Ǌƻƪǳ ƴŀǳƪŀ ƴƛŜ ƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƱŀ ǎƛť 
ōŀŘŀƴƛŜƳ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛΣ ǿ ōƛōƭƛƻǘŜŎŜ 
ǳƴƛǿŜǊǎȅǘŜŎƪƛŜƧ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ ǘȅƭƪƻ ȊƴŀƭŜȋŏ 
ǇǊȊŜŘǿƻƧŜƴƴŜ ƳƛŜǎƛťŎȊƴƛƪƛ α[ƻǘƻǎέ ƛ 
α²ƛŜŘȊŀ ŘǳŎƘƻǿŀέΣ ƻƪǳƭǘȅȊƳ ƛ ǘŜƻȊƻŦƛťΦ

bƛŜ ȊƴŀƭŀȊƱŜƳ ǿ ƴƛŎƘ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛΦ  



Introspekcja

Mistrz Zen Bassui(1327-моутύ ǿ ϦYŀȊŀƴƛǳ ƻ ƧŜŘƴȅƳ ǳƳȅǏƭŜϦΥ 
Χ ƳǳǎƛǎȊ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿŜƧǊȊŜŏ ǿ ȋǊƽŘƱƻΣ Ȋ ƪǘƽǊŜƎƻ ǿȅǇƱȅǿŀƧŊ 
ƳȅǏƭƛΦ |ǇƛŊŎ ŎȊȅ ǇǊŀŎǳƧŊŎΣ ǎǘƻƧŊŎ ŎȊȅ ǎƛŜŘȊŊŎΣ ƎƱťōƻƪƻ ȊŀǇȅǘǳƧ ǎƛŜōƛŜΥ

Czym jest 
ƳƽƧ ǿƱŀǎƴȅ ¦ƳȅǎƱΚ

² ƪƻƵŎǳ ƳƽȊƎ ǘǊŀŎƛ 
ƴŀŘ ƴŀƳƛ ǿƱŀŘȊť Χ



Neuronauki zmieniajŃ Ŝwiat

tƻ ǊŀȊ ǇƛŜǊǿǎȊȅ ǿ ƘƛǎǘƻǊƛƛ ȊŀŎȊȅƴŀƳȅ ǊƻȊǳƳƛŜŏ ǎƛŜōƛŜΦ

tǊȊŜŘ ƴŀƳƛ ƧŜŘƴŀƪ ŘƱǳƎŀ ŘǊƻƎŀΦ

Psychofizyka + Neuronauki + Psychologia + Antropologia Kultury 
Ҍ [ƛƴƎǿƛǎǘȅƪŀ Ҍ CƛƭƻȊƻŦƛŀ Ҍ [ƛǘŜǊŀǘǳǊŀ Ҍ  !L Χ ҐҔ bŀǳƪƛ ƪƻƎƴƛǘȅǿƴŜΦ 



Zrozumienie natury ludzkiej

Ҍ CƛƭƻȊƻŦƛŀ  Ҍ {ƻŎƧƻƭƻƎƛŀ Χ ҐҔ  bŀǳƪƛ ƻ ƭǳŘȊƪƛƳ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛǳΦ 

Psychofizyka Neuronauki

Psychologia Antropologia 
Kultury





DŜƻƳŜǘǊȅŎȊƴȅ ƳƻŘŜƭ ǳƳȅǎƱǳ

Obiektywne ė Subiektywne.

aƽȊƎ ė psychika.

bŜǳǊƻŘȅƴŀƳƛƪŀ ƻǇƛǎǳƧŜ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎȅ 
ǎƛť ǎǘŀƴ ƳƽȊƎǳΣ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ 
ƴŜǳǊƻƴƽǿΣ ƳƛŜǊȊƻƴŊ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ 99DΣ 
MEG, NIRS-OT, PET, fMRIΧ  

Wŀƪ ƻǇƛǎŀŏ ǎǘŀƴ ǳƳȅǎƱǳΚ

¢ǊȊŜōŀ ȊŘŜŦƛƴƛƻǿŀŏ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ 
ƪǘƽǊŜƧ ǿȅƳƛŀǊȅ ƳŀƧŊ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴŊ 
ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧťΥ ŜƳƻŎƧŜΣ ǿǊŀȍŜƴƛŀΦ 

{ǘŀƴ ǳƳȅǎƱǳ Ƴƻȍƴŀ ǿƽǿŎȊŀǎ ƻǇƛǎŀŏ 
jako punkt w przestrzeni  
psychologicznej.



Przestrzenie umysğu

!ƪǘȅǿƴƻǏŏ ƳƽȊƎǳ ҐҔ

ǎƛŜŎ ƎǊǳǇ ƴŜǳǊƻƴƽǿ ҐҔ 
neurodynamika  => 
trajektoria A(t) w 
αǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ŀƪǘȅǿŀŎƧƛέΦ

{ǘǊǳƳƛŜƵ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ 
ҐҔ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ ǳƳȅǎƱǳΣ 
ǿƱŀǎƴƻǏŎƛ ŘƻǎǘťǇƴŜ 
introspekcji 
ҐҔ ǘǊŀƧŜƪǘƻǊƛŀ ǳƳȅǎƱǳ aόǘύΦ

{ǘŀƴ ƳƽȊƎǳ ėǎǘŀƴ ǳƳȅǎƱǳ

A(t) ~ M(t) 



Cavendish Lab

WΦ/Φ aŀȄǿŜƭƭ ōȅƱ 
pierwszym profesorem 
Cavendish, Rayleigh, 
Thomson, Rutherford, 
Bragg, Mott  ... mieli 
ǘŀƳ ну ƴƻōƭƛǎǘƽǿΗ  

Brian Josehpson(Nobel 1973), efekt J, MEG

MindςMatter Unification Project:  to understand, 
from the viewpoint of the theoretical physicist, 
what may loosely be characterised as intelligent 
processes in nature, associated with brain 
function or with some other natural process. 



Pola 

Brodmanna



Struktura i funkcja



Konektom

/ŜƭΥ мллл ǊŜƎƛƻƴƽǿΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ŀƪǘȅǿŀŎƧŀ ǇƻȊǿƻƭƛ ǎŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊƻǿŀŏ 
ǎǘŀƴ ƳƽȊƎǳΦ !ƴŀƭƛȊŀ ǎƪŀƴƽǿолл ǇŀǊ ōƭƛȋƴƛŀƪƽǿ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŀ 
ȊŀƪƻƵŎȊȅ ǎƛť ǿ нлмр ǊƻƪǳΦ   Relationshipviewer. 

http://www.humanconnectomeproject.org/data/relationship-viewer/


Neuronalny determinizm

Ogranicza nas genetyczny i neuronalny determinizm. 

Neuronalny determinizm: ǿȅƴƛƪ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȍȅŎƛƻǿȅŎƘΣ 
ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀΣ ǇǊŀƴƛŀ ƳƽȊƎǳΤ ƴƛŜ ƳƻȍŜƳȅ ƳȅǏƭŜŏ ƛƴŀŎȊŜƧΣ ƴƛȍ 
ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀƳ ƴŀ ǘƻ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ƴŜǳǊƻƴŀƭƴŀΦ 

DŜƴŜǘȅŎȊƴȅ ŘŜǘŜǊƳƛƴƛȊƳ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ Ƴŀ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ƴŜǳǊƻƴŀƭƴȅΦ 



Erozja
α{ƪŊŘ ǎƛť ōƛƻǊŊ ǎƪƱƻƴƴƻǏŎƛΚέ ςȊŀǇȅǘŀƱ ƪǊƽƭ Milindabuddyjskiego 
ƳťŘǊŎŀ bŀƎŀǎŜƴť1600 lat temu. 
NςYƛŜŘȅ ǇŀŘŀ ŘŜǎȊŎȊΣ ŘƻƪŊŘ ǇƱȅƴƛŜ ǿƻŘŀΚ 
Mς.ťŘȊƛŜ ǇƱȅƴŊŏ Ǉƻ ǇƻŎƘȅƱƻǏŎƛŀŎƘ ƎǊǳƴǘǳΦ 
Nς! ƎŘȅōȅ ŘŜǎȊŎȊ ǎǇŀŘƱ ǇƻƴƻǿƴƛŜΣ ŘƻƪŊŘ ōȅ ǇƱȅƴťƱŀ ǿƻŘŀΚ 
MςtƱȅƴťƱŀōȅ ǿ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ƪƛŜǊǳƴƪǳΣ Ŏƻ ǇƛŜǊǿǎȊŀ ǿƻŘŀΦ 
bƻǿŜ ōǳŘǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ǿȅǳŎȊƻƴȅƳΣ ƪƻƭŜƧƴƻǏŏ ƴŀǳƪƛ ƧŜǎǘ ǿŀȍƴŀΦ



Do powstania 
ǏǿƛŀŘƻƳȅŎƘ ǿǊŀȍŜƵ 
potrzebne jest 
pobudzenie kory 
ȊƳȅǎƱƻǿŜƧ ƛ 
aktywna uwaga, 
synchronizacja 
ǇǊƻŎŜǎƽǿ 
skojarzeniowych 
i funkcji 
wykonawczych.



tǊȊŜǎǘǊȊŜƵ ƴŜǳǊƻƴŀƭƴŀ

!ƪǘȅǿƴƻǏŏ ƪƻǊȅ ȊƳȅǎƱƻǿŜƧ ҐҔ ǿǊŀȍŜƵΣ ǿ ǘȅƳ ƳȅǏƭƛΦ 

Strumienie informacji 
ƪƻǊŀ ȊƳȅǎƱƻǿŀ ė skojarzeniowa 

ǘǿƻǊȊŊ kwazistabilneǎǘŀƴȅ ǿ ƳƽȊƎǳΣ Ƴƻȍƴŀ ƧŜ ƻŘǊƽȍƴƛŏ ƻŘ ǎȊǳƳǳΦ 

YƻǊŜƭŀŎƧŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƴŜǳǊƻƴƽǿ ǿ ƪƻǊȊŜ ±м Ȋ ƻōǊŀȊŜƳ ǇŀŘŀƧŊŎȅƳ 
ƴŀ ǎƛŀǘƪƽǿƪť ƧŜǎǘ ǎƱŀōŀ όϤмл҈ύΣ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǘƻ ǇƻōǳŘȊŜƴƛŀ 
ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜΥ ǿƛŜǎȊ Ŏƻ ǿƛŘȊƛǎȊΣ ǿƛŘȊƛǎȊ Ŏƻ ǿƛŜǎȊΦ 

|ǿƛŀǘ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴȅ ǘƻ ǿȅǘǿƽǊ ƴŀǎȊŜƧ ǿȅƻōǊŀȋƴƛΗ

¢ƻ ǘȅƭƪƻ ƴŀǎȊ ǳƳȅǎƱ ǎƛť ǇƻǊǳǎȊŀ Χ ƪŀȍŘŜƳǳ ƴƛŜŎƻ ƛƴŀŎȊŜƧΦ  
bŀǎȊŜ ǇǊȊŜȍȅŎƛŀ ƻǎƻōƛǎǘŜ ƴƛŜ ǎŊ ǏǿƛŀŘŜŎǘǿŜƳ ƻōƛŜƪǘȅǿƴȅŎƘ 
ȊŘŀǊȊŜƵΣ ǏǿƛŀŘƪƻǿƛŜ ǊȊŀŘƪƻ ǎŊ ǿƛŀǊȅƎƻŘƴƛΦ



|ǿƛŀǘ ǘƻ ǘǿƽǊ ƴŀǎȊŜƧ ǿȅƻōǊŀȋƴƛ Χ 

/ƘƻŎƛŀȍ ŎȊťǏŏ ǘŜƎƻΣ Ŏƻ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƳȅ ŘƻŎƘƻŘȊƛ ǇǊȊŜȊ ȊƳȅǎƱȅ ƻŘ 
ƻōƛŜƪǘƽǿ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǇǊȊŜŘ ƴŀƳƛΣ ƛƴƴŀ ŎȊťǏŏ όŀ ƳƻȍŜ ǘƻ ōȅŏ 
ǿƛťƪǎȊŀ ŎȊťǏŏύ ȊŀǿǎȊŜ ǇƻŎƘƻŘȊƛ Ȋ ƴŀǎȊŜƧ ǿƱŀǎƴŜƧ ƎƱƻǿȅΦ 

William James, The Principlesof Psychology, 1890



aƻŎ ƛ ȊƱƻȍƻƴƻǏŏ

ÅWŀƪ ǿǎȊȅǎŎȅ ǿƛŜŘȊŊ ǳȍȅǿŀƳȅ ǘȅƭƪƻ 
мл҈ ǎǿƻƧŜƎƻ ƳƽȊƎǳ Χ 
aƻŎ ƳƽȊƎǳ ǿ ǎǇƻŎȊȅƴƪǳ ǘƻ Ϥ нл ²ŀǘƽǿΦ  

Åмлл҈ ǘƻ нлл ²ŀǘƽǿΣ Ǌƻōƛ ǎƛť ŎƛŜǇƱƻ ΦΦΦ 

Å² ŎȊŀǎƛŜ ǇǊŀŎȅ ȊǳȍȅǿŀƳȅ ǘȅƭƪƻ р҈ ǿƛťŎŜƧ ŜƴŜǊƎƛƛΦ

ÅbŀǇǊŀǿŘť ǿ ŘŀƴŜƧ ŎƘǿƛƭƛ ŎȊŀǎǳ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ 
ōƻŘȋŎŜ ŀƪǘȅǿǳƧŊ ƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ м҈ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ 
ƴŜǳǊƻƴƽǿΣ ŀƭŜ ŎƛŊƎƭŜ ƛƴƴȅŎƘΦ 

Åмлл҈ ǘƻ нллл ²ŀǘƽǿ Χ ƳƽȊƎ ǎȊȅōƪƻ ǿȅǇŀǊǳƧŜΦ 

½ƱƻȍƻƴƻǏŏ ƻǊƎŀƴƛȊƳǳ:  DNA 100 mld km, 666x Ziemia-{ƱƻƵŎŜΗ

½ƱƻȍƻƴƻǏŏ ƳƽȊƎǳ: 1014 synaps, 1015 operacji/sek! 

½ƱƻȍƻƴƻǏŏ ǳƳȅǎƱǳΚ ² ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ǇǊŀŎŊ ƳƽȊƎǳ ƳƛƴƛƳŀƭƴŀΦ 



!ƪǘȅǿƴƻǏŏ ǎǇƻƴǘŀƴƛŎȊƴŀ

hōǎȊŀǊȅ ŎȊŜǊǿƻƴŜ ƛ ȍƽƱǘŜ ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǇǊȊȅ ǇƻōǳŘȊŜƴƛǳ 
ȊƳȅǎƱƽǿΣ ƻōǎȊŀǊȅ ƴƛŜōƛŜǎƪƛŜ ƛ ȊƛŜƭƻƴŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƧŊΦ 

M.D. Fox et al., Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A. 102, 9673 (2005).



6 sieci podstawowych



3 sieci podstawowe

S.L. Bressler, V. Menon, Trends in Cognitive Sci 14, 277-290, 2010



wƽȍƴŜ ΨWŀΩ ǿ ƳƽȊƎǳ

Northoff i inn, Self-referential processing in our brain, 2006

CMS, CorticalMidline StructuresΣ ƪƻǊƻǿŜ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǇǊȊȅǏǊƻŘƪƻǿŜΣ ǎŊ 
ǎƛŜŘƭƛǎƪƛŜƳ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ƻŘƴƻǎȊŊŎȅŎƘ ǎƛť Řƻ αƧŀέ ǿ ǘŜǎǘŀŎƘ ǿŜǊōŀƭƴȅŎƘΣ 
przestrzennych, emocjonalnych, rozpoznawania twarzy. 
5ƻōǊȊŜ ǳƪǊȅǘŜΣ ǊȊŀŘƪƻ ǳƭŜƎŀƧŊ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛƻƳΣ ǇƻǏǊŜŘƴƛŎȊŊ ǿ 
ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǳƪƱŀŘŜƳ ƭƛƳōƛŎȊƴȅƳΣ ǇƴƛŜƳ ƳƽȊƎǳ ƛ ƪƻǊŊΦ

Proto-ƧŀΥ ŎƛŀƱƻΣ ŀǳǘƻōƛƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ƧŀΥ ǇŀƳƛťŏΤ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƧŀΥ ǊŜƭŀŎƧŜΦ



Mnich w skanerze

Richard Davison i Matthieu Ricard

Brain Imaging Laboratory, University of Wisconsin-Madison

{ȊŎȊťǏŎƛŀ Ƴƻȍƴŀ ǎƛť 
ƴŀǳŎȊȅŏΗ wŜƎǳƭŀŎƧŀ ǿƻƭƛ ƛ 
ŜƳƻŎƧƛ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŊ Ȋ 
ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ǎƪƱŀŘƻǿȅŎƘ 
tego procesu.

½ŘƻƭƴƻǏŎƛ Řƻ ŀǳǘƻǊŜŦƭŜƪǎƧƛ 
ǊƽǿƴƛŜȍ Ƴƻȍƴŀ ǎƛť ǳŎȊȅŏΦ

Matthieu Ricard, W 
ƻōǊƻƴƛŜ ǎȊŎȊťǏŎƛŀΦ нллрΦ

http://www.ted.com/talks/matthieu_ricard_on_the_habits_of_happiness.html


άLƴǾŜǎǘƛƎŀǘƛƴƎ the aƛƴŘέ MIT- Cambridge, MA (2003)

hhdl

DalajLama, ά¢ƘŜ {ŎƛŜƴŎŜ ŀƴŘ /ƭƛƴƛŎŀƭ !ǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ƻŦ aŜŘƛǘŀǘƛƻƴέ 
SFN-Washington (2005). Regulacja emocji, inteligencja 
emocjonalna, wymaga treningu ςkto to potrafi? 

Medytacja i emocje

http://www.mindandlife.org/dalai.lama.sfndc.html


Rozw·j sieci podstawowej (DMN)



środkowa Bruzda Czoğowa (MFG)



Pamiňĺ niemowlaka

½ŀōŀǿƪŀ όƧŜŘȊŜƴƛŜύ ŎƘƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ǿ ǇǳŘŜƱƪǳ ! ƛ Ǉƻ ƪǊƽǘƪƛŜƧ 
ǇǊȊŜǊǿƛŜ ŘȊƛŜŎƪƻ όȊǿƛŜǊȊťύ ƳƻȍŜ ƧŊ ǎǘŀƳǘŊŘ ǿȅŎƛŊƎƴŊŏΦ 
tƻ ƪƛƭƪǳ ǇƻǿǘƽǊȊŜƴƛŀŎƘ ǿ ! Ȋŀōŀǿƪŀ ŎƘƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ .Τ 
ŘȊƛŜŎƛ ǎȊǳƪŀƧŊ ƴŀŘŀƭ ǿ !Σ ŎƘƻŎƛŀȍ ǇŀǘǊȊŊ ƴŀ .Η  

¢ŀƪƛŜ ŜŦŜƪǘȅ ƻōǎŜǊǿǳƧŜ ǎƛť ǳ ŘȊƛŜŎƛ Ϥ у  ƳƛŜǎƛťŎȊƴȅŎƘ όtƛŀƎŜǘ мфрпύΦ 

LƴǘŜǊŀƪŎƧŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇŀƳƛťŎƛŊ ŘȅƴŀƳƛŎȊƴŊ ƛ ǎȅƴŀǇǘȅŎȊƴŊΥ ƳƽȊƎ 
ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛť Ȋōȅǘ ǎȊȅōƪƻΣ ǇŀƳƛťŏ ŘȅƴŀƳƛŎȊƴŀ ƧŜǎǘ ǎƱŀōŀΦ 

hǎƛŊƎƴƛťŎƛŜ ǊƽǿƴƻǿŀƎƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ 
ǎǘŀōƛƭƴƻǏŎƛŊ ƛ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴƻǏŎƛŊ ƳƽȊƎǳ 
zajmuje wiele lat. 

5ƻǊƻǏƭƛ ςodwrotnie, ƳƽȊƎ ȊƳƛŜƴƛŀ 
ǎƛť Ȋōȅǘ ǿƻƭƴƻ, zapominamy 
ŎƘƻŎƛŀȍ Ƨǳȍ ǿƛŜŘȊƛŜƭƛǏƳȅ Χ 



Co wie dorosğy?

Åbŀ ƻōǊŀȊƪǳ ŎȊťǎǘƻǏŏ ǇǊȊȅȊƴŀǿŀƴƛŀ ǇǊȊŜǇǳǎǘƪƛ  ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ 
ǇƻǊȅ Řƴƛŀ Řƭŀ мллл ŘŜŎȅȊƧƛ у ǎťŘȊƛƽǿ ƛȊǊŀŜƭǎƪƛŎƘ Ȋ нл-letnim 
ǎǘŀȍŜƳ ǇǊŀŎȅ ό{Φ Danziger, PNAS 2011). 

ÅPrzypadkowe osoby pytane, gdzie jest ulica Walentynkowa 
ƻƪŀȊŀƱȅ ǎƛť Řǿŀ ǊŀȊȅ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎƪƱƻƴƴŜ Řƻ ǳŘȊƛŜƭŜƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ 
Ƴƛƴǳǘť Ǉƻ ȊŀŘŀƴƛǳ ǘŜƎƻ ǇȅǘŀƴƛŀΣ ƴƛȍ ƻǎƻōȅ ǇȅǘŀƴƛŜ ƻ ǳƭƛŎť 
Martina  (Baumeisteri inn, 2009).

ÅYƛŜŘȅ ǎȊŀƴǎŀ ƴŀ ǇǊȊŜǇǳǎǘƪť 
spada do zera trzeba 
ƴŀƪŀǊƳƛŏ ǎťŘȊƛŜƎƻΗ



{ƪŊŘ ǿƛŜƳ ƻ ǎƻōƛŜΚ

ω/ȊťǏŏ ǘƻ ƻōǎŜǊǿŀŎƧŀ ǎƪǳǘƪƽǿ ƳƻƧŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ 
korelacja ruchu i percepcji. 

ωEnaktywizmΥ ŘȊƛŀƱŀƧΣ ŜƪǎǇƭƻǊǳƧΣ ǘƻ ōťŘȊƛŜǎȊ ǿƛŜŘȊƛŀƱ Χ 

ω/ȊťǏŏ ǘƻ ǿŜǿƴťǘǊȊƴȅ ǇǊȊŜǇƱȅǿ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΦ

ω¢ŜƻǊƛŀ ǳƳȅǎƱǳ όToMύΥ ǿƴƛƻǎƪǳƧť ƻ ǎǘŀƴŀŎƘ ƳŜƴǘŀƭƴȅŎƘ 
ƛƴƴȅŎƘ όƻōǎŜǊǿŀŎƧŜ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜΣ ƴŜǳǊƻƴȅ ƭǳǎǘǊȊŀƴŜύ Ƨŀƪ ƛ 
ǎǿƻƛƳ ǿƱŀǎƴȅƳ όƻōǎŜǊǿŀŎƧŜ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜύΦ  

tƛŜǊǿǎȊŜ ǇǊȊȅƪŀȊŀƴƛŜ ƴŀǳƪƻǿŎƽǿ: 

ωbƛŜ ōťŘȊƛŜǎȊ ǎǘŀǿƛŀŏ ǎǿƻƛŎƘ ǿȅƻōǊŀȍŜƵ όŎȊŎƛŏ ŦŀƱǎȊȅǿȅŎƘ  
ōƻȍƪƽǿύ ǇǊȊŜŘ wȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛŊΦ 



Sğowa w m·zgu

wƻȊǳƳƛŜƴƛŜ ǇƻƧťŎƛƻǿŜ ΦΦ ŎȊȅƳ ǎŊ ǇƻƧťŎƛŀΚ  

{ȅƎƴŀƱ ŀƪǳǎǘȅŎȊƴȅ => fonemy => ǎƱƻǿŀ => koncepcje semantyczne.

Aktywacje semantyczne ~ 90 ms po fonologicznych (N200 ERPs).

{ƛŜŎƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ς
postrzegania, 
ǿƴƛƻǎƪƛ Ȋ ōŀŘŀƵ 
ERPi fMRI.

Pulvermuller (2003) The Neuroscience of Language. On Brain Circuits 
of Words and Serial Order. Cambridge University Press.

Duch W, Matykiewicz P, and Pestian J, Neurolinguistic Approach to 
Natural Language Processing with Applications to Medical Text. 
Neural Networks 21(10), 1500-1510, 2008



bŜǳǊƻƻōǊŀȊƻǿŀƴƛŜ ǎƱƽǿΚ

ωPredicting Human Brain Activity Associated with the Meanings 
of Nouns," T. M. Mitchell et al, Science, 320, 1191, 2008

ω/Ȋȅ ƳƻȍŜƳȅ ȊƻōŀŎȊȅŏ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŜ ǇƻƧťŏ ǿ ƳƽȊƎǳΚ 
tƻ ǊŀȊ ǇƛŜǊǿǎȊȅ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ȊƻōŀŎȊȅŏ ǿ ƳƛŀǊť ǎǘŀōƛƭƴŜ ƻōǊŀȊȅ 
ŦawL ƭǳŘȊƛΣ ƪǘƽǊȊȅ ǿƛŘȊŊΣ ǎƱȅǎȊŊ ƭǳō ƳȅǏƭŊ ƻ ƧŀƪƛƳǏ ǇƻƧťŎƛǳΦ

ω/ȊȅǘŀƴƛŜ ǎƱƽǿΣ Ƨŀƪ ƛ ƻƎƭŊŘŀƴƛŜ ƻōǊŀȊƪƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊȅǿƻŘȊŊ ƴŀ 
ƳȅǏƭ Řŀƴȅ ƻōƛŜƪǘΣ ǿȅǿƻƱǳƧŜ ǇƻŘƻōƴŜ ŀƪǘȅǿŀŎƧŜΦ

ωLƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ǎŊ ǎǇƻǊŜΣ ŀƭŜ ŀƪǘȅǿŀŎƧŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ 
ǊƽȍƴȅƳƛ ƭǳŘȋƳƛ ǎŊ ƴŀ ǘȅƭŜ ǇƻŘƻōƴŜΣ ȍŜ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀǘƻǊ ƳƻȍŜ ǎƛť 
ǘŜƎƻ ƴŀǳŎȊȅŏΦ 

25 cech semantycznych, kt·re odnoszŃ siň do postrzegania/dziağania. 

Sensory: fear, hear, listen, see, smell, taste, touch

Motor: eat, lift, manipulate, move, push, rub, run, say

Abstract: approach, break, clean, drive, enter, fill, near, open, ride, wear



Semantyka fMRI

Model nauczony na skanachfMRI + 
ƪƻǊŜƭŀŎƧŜ Ȋ ŘǳȍŜƎƻ ƪƻǊǇǳǎǳ ǎƱƽǿ όмл12) 
ǇǊȊŜǿƛŘǳƧŜ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ fMRIdla wielu 
ǊȊŜŎȊƻǿƴƛƪƽǿΦ

!ƪǘȅǿŀŎƧŀ ƳƽȊƎǳ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴŀ ǿ 
fMRIŘƭŀ ŘŀƴŜƎƻ ǇƻƧťŎƛŀ ƧŜǎǘ 
ǇǊƻǘƻǘȅǇŜƳ ǎǘŀƴǳ ƳƽȊƎǳ ȊǿƛŊȊŀƴŜƎƻ 
Ȋ ǎŜƴǎŜƳ ǘŜƎƻ ǎƱƻǿŀΦ 
tƻȊǿŀƭŀ ǘƻ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ƪƻǊŜƭŀŎƧƛ 
ǇƻƳƛťŘȊȅ ǎƱƻǿŀƳƛ ǇǊȊŜǿƛŘȊƛŜŏ 
ŀƪǘȅǿŀŎƧŜ Řƭŀ ƴƻǿȅŎƘ ǇƻƧťŏΦ  
tƻōǳŘȊŜƴƛŀ ƳƽȊƎǳ ǘƻ ƴŀǘǳǊŀƭƴŀ ōŀȊŀ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧƛ ǎŜƳŀƴǘȅŎȊƴȅŎƘΦ 

2010 First Workshop on Computational Neurolinguistics.



WťȊȅƪ όмср ŜƪǎǇŜǊȅƳŜƴǘƽǿύ

Sieci funkcjonalne
M. Anderson, BBS 2010



Uwaga (77)



Segmentacja doŜwiadczenia

|ǿƛŀǘ ƴŀǎȊȅŎƘ ǇǊȊŜȍȅŏ ƧŜǎǘ ǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ǎŎŜƴΣ ǎǘŀƴȅ ǇǊȊŜƧǏŎƛƻǿŜ ƴƛŜ ǎŊ 
postrzegane (J.M. Zacks, N.K. Speer et al. The ōǊŀƛƴΩǎcutting-roomfloor: 
segmentationof narrativecinema. Frontiersin humanneuroscience, 2010).

Automatyczna segmentacja 
ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǘƻ ǇƻŘǎǘŀǿŀ 
ǇŜǊŎŜǇŎƧƛΣ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊŎŀ 
planowanie, ȊŀǇŀƳƛť-
tywanieΣ ƱŊŎȊŜƴƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΦ 

tǊȊŜƧǏŎƛŀ ǇƻƳƛťŘȊȅ 
ǎŜƎƳŜƴǘŀƳƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊ Ȋ 
obserwacji istotnych zmian 
ǎȅǘǳŀŎƧƛΣ ǇƻƧŀǿƛŜƴƛŀ ǎƛť 
postaci, ich interakcji, 
ƳƛŜƧǎŎŀΣ ŎŜƭƽǿΣ Ƨŀƪ ƴŀ ŦƛƭƳƛŜΦ 



¢ǊŀƧŜƪǘƻǊƛŜ ǳƳȅǎƱǳ

!ƪǘȅǿƴƻǏŏ ƛ ǎȅƴŎƘǊƻƴƛȊŀŎƧŀ ǇƻōǳŘȊŜƵ ǇǊȊŜōƛŜƎŀ ǊƽȍƴȅƳƛ ŘǊƻƎŀƳƛΣ ǿ ƳƻŘŜƭŀŎƘ 

ƳƻȍŜƳȅ ōŀŘŀŏ ŘȅƴŀƳƛƪť ǘŜƎƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ǊƻȊǇŀǘǊȅǿŀƴƛŀ ǇƻƧťŎƛŀΥ Ȋŀ 

ƪŀȍŘȅƳ ǊŀȊŜƳ ƪƻƴǘŜƪǎǘ Ҍ ƘƛǎǘƻǊƛŀ ǇǊƻǿŀŘȊŊ Řƻ ƴƛŜŎƻ ƛƴƴȅŎƘ ŀƪǘȅǿŀŎƧƛΦ

tƻƧťŎƛŜ= kategoria stanu 
ƳƽȊƎǳΣ ŀƭŜ ǘŜƴ ǎǘŀƴ ƧŜǎǘ 
niepowtarzalny.

SymbolҐ ŜǘȅƪƛŜǘŀ Řƭŀ ǿ ƳƛŀǊť 
ǇƻŘƻōƴȅŎƘ ǎǘŀƴƽǿΦ

YŀȍŘȅ Ǉǳƴƪǘ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǘǳ 
ǊƻȊƪƱŀŘ ŀƪǘȅǿŀŎƧƛ ǿ мпл 
ƻōǎȊŀǊŀŎƘ ƳƽȊƎǳΣ 
wizualizacja zachowuje relacje 
ǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿŀΣ ǿƛŘŀŏ ōŀǎŜƴȅ 
atrakcji.



M·zg jako substrat

Å ² ƳƽȊƎǳ ǎŊ ǘȅƭƪƻ ŜƭŜƪǘǊȅŎȊƴŜ ƛƳǇǳƭǎȅΣ ŀ ƴƛŜ ƻōǊŀȊȅ ŎȊȅ ŘȋǿƛťƪƛΦ 
aǳǎƛƳȅ ǎƛť ǿǎȊȅǎǘƪƛŜƎƻ ƴŀǳŎȊȅŏΣ ƴŀǿŜǘ ǘŜƎƻΣ Ƨŀƪ ǳƴƛƪŀŏ ǎȅƴŜǎǘŜȊƧƛΣ Ƨŀƪ 
ƻŘǊƽȍƴƛŀŏ ƻŘ ǎƛŜōƛŜ ƳƻŘŀƭƴƻǏŎƛ ȊƳȅǎƱƻǿŜΣ ŎȊȅ ǎƱȅǎȊť ŎȊȅ ŎȊǳƧť ŘƻǘȅƪΚ  

Å aƽȊƎ ƧŜǎǘ ǎǳōǎǘǊŀǘŜƳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ƳƻȍŜ Ǉƻǿǎǘŀŏ Ǐǿƛŀǘ ǳƳȅǎƱǳΣ ƭŀōƛǊȅƴǘ 
ǿȊŀƧŜƳƴȅŎƘ ŀƪǘȅǿŀŎƧƛΦ |ǿƛŀŘƻƳŜ ǿǊŀȍŜƴƛŀ ǘƻ ŎƛŜƵ ƴŜǳǊƻŘȅƴŀƳƛƪƛΦ 

Å CƛƭƻȊƻŦƛŀ ƛ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŀ ƻǇƛǎǳƧŜ ƴŀƛǿƴŜ ǿȅƻōǊŀȍŜƴƛŀ ƻǇŀǊǘŜ ƴŀ ǇƻƧťŎƛŀŎƘ ƴƛŜ 
ǇǊȊȅǎǘŀƧŊŎȅŎƘ Řƻ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛΦ 

Å /Ȋȅ Řŀ ǎƛť ƻǇƛǎŀŏ ǿŜǊōŀƭƴƛŜ ǎǘŀƴȅ ƳƽȊƎǳ Ȋ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴŜƎƻ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀΚ 
DŘȅōȅǏƳȅ ƳƛŜƭƛ ŘƻǎƪƻƴŀƱȅ ƳƻŘŜƭ ƳƽȊƎǳΣ ŎȊȅ ŘŀƱƻōȅ ǎƛť ǇǊȊŜǿƛŘȊƛŜŏ ƧŜƎƻ 
ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜΚ



Nasze okulary

Skaner fMRI 4 Tesla

S. Nishimoto et al. Current Biology 21, 

1641-1646, 2011



Rekonstrukcja obraz·w

S. Nishimoto et al. Reconstructing Visual Experiences from Brain 

Activity Evoked by Natural Movies. Current Biology 21, 1641-1646, 2011



Sğabo widaĺ? 

Wystarczy mieĺ dobry dostňp do kory é 

Ale jak siň ma é 



tƻŘǎƱǳŎƘƛǿŀƴƛŜ ƳȅǏƭƛ

ωYƛƭƪŀŘȊƛŜǎƛŊǘ ŜƭŜƪǘǊƻŘ ǿ ƳƽȊƎǳ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ǊŜƪƻƴǎǘǊǳƪŎƧť Ȋ 
ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƴŜǳǊƻƴŀƭƴŜƧ ǎǇŜƪǘǊƻƎǊŀƳƽǿ ƳƻǿȅΦ 



aȅǏƭΥ ŎȊŀǎΣ ŎȊťǎǘƻǏŏΣ ƳƛŜƧǎŎŜΣ ŜƴŜǊƎƛŀ 

Pasleyet al. Reconstructing Speech from Human Auditory Cortex

PLOS Biology2012



²ƻƭŀ ǘƻ ǇƻōǳŘȊŜƴƛŜ ƳƽȊƎǳ ΦΦΦ 

Obszary kory ciemieniowej 

i pola przedruchowego, 

kt·re w wyniku draŨnienia 

wywoğağy u 7 os·b 

subiektywne odczucie 

intencji ruchu (tr·jkŃty, 

kora ciemieniowa BA 39 i 

BA 40), zğudzenie, Ũe siň 

naprawdň poruszyğy 

(gwiazdki), oraz 

rzeczywiste ruchy (k·ğka, 

kora ruchowa BA6). 

M. Desmurget i inn. 

Science 2009.



²ƛŜƳ мл ǎŜƪǳƴŘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧΗ

C.S. Soon, M. Brass, H-J. Heinze & J-D. Haynes, 
Unconscious determinants of free decisions in the human brain. 
Nature Neuroscience, April 2008.

òThere has been a long controversy as 

to whether subjectively 'free' decisions 

are determined by brain activity ahead of 

time. We found that the outcome of a 

decision can be encoded in brain activity 

of prefrontal and parietal cortex up to 10 

sec before it enters awareness. 

This delay presumably reflects 

the operation of a network of 

high-level control areas that 

begin to prepare an upcoming 

decision long before it enters 

awareness.ò



²ƻƭŀ ǘƻ ƧŜŘƴƻ Ȋ ǿǊŀȍŜƵ ΦΦΦ 

Wegner DM, The illusionof consciouswill. MIT Press( 2002)

aƻȍŜƳȅ ŘȊƛŀƱŀŏΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ōȅŏ ǘŜƎƻ ǏǿƛŀŘƻƳƛΣ npΥ ǇƻǇȅŎƘŀƧŊŎ ǘŀƭŜǊȊ 
ǿ ŎȊŀǎƛŜ ǎŜŀƴǎǳ ǎǇƛǊȅǘȅǎǘȅŎȊƴŜƎƻΣ ǊƽȍŘȍƪŀǊǎǘǿŀ ŎȊȅ ƘƛǇƴƻȊȅΦ
aƻȍŜƳȅ ƳƛŜŏ ǿǊŀȍŜƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ŎƘƻŎƛŀȍ ƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƳȅ

|ǿƛŀŘƻƳŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ǿƻƭƛ ƴƛƎŘȅ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ 
ƴŀǎȊŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ƛƴǘŜƴŎƧŀ Ҍ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ғҐ ŀƪǘȅǿŀŎƧŀ ƳƽȊƎǳΦ 

{ǘȅƳǳƭŀŎƧŀ ¢a{ Υ ƴŀǿŜǘ ƧŜǏƭƛ ǿȅōƻǊȅ ƭŜǿŜƧ ƭǳō ǇǊŀǿŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ǎŊ ǿ 
ул҈ Ǉƻ ǇǊŀǿŜƧ ǿȅōƽǊ ƴŀŘŀƭ ǳȊƴŀǿŀƴȅ ƧŜǎǘ Ȋŀ ǿƻƭƴȅΦΦΦ ƳƻȍŜƳȅ ōȅŏ 
sterowani !

Brasil-Neto i inn. J.Neurology, NeurosurgeryPsychiatry, 1992

²ƻƭŀ ƧŜǎǘ ǿǊŀȍŜƴƛŜƳ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅƳ ȊŜ ȊǿǊƽŎŜƴƛŀ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ǎǘŀƴ 
aktywacji kory przedruchowej (Pre-SMA). 



{ǇƛǎŜƪ Χ 

ω¢ŜƻǊƛƛ ǎǇƛǎƪƻǿȅŎƘ ƴƛŜ ōǊŀƪǳƧŜ Χ 
Ƨǳȍ ƧŜǎǘŜǏƳȅ ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴƛΗ 

ω¢ŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜ ƪƻƴǘǊƻƭƛ ǳƳȅǎƱǳ ƛ ŜƪǎǇŜǊȅƳŜƴǘȅ ƴŀ ƭǳŘȊƛŀŎƘ ǎŊ 
ǳƪǊȅǿŀƴŜΣ ǎȅǎǘŜƳȅ ǎȊǘǳŎȊƴŜƧ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎƧƛ ǿȅǎȅƱŀƧŊ ƴŀ ƴŀǎ 
ǇǊƻƳƛŜƴƛŜ ǊŀŘƛƻǿŜ Χ 
²ŜŘƱǳƎ  http://www.mindcontrol.se

ω{ƻƴȅ Ƴŀ ƻŘ нллл Ǌƻƪǳ ǇŀǘŜƴǘ ƴŀ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛť ǇǊȊŜƪŀȊǳ 
ƳǳƭǘƛƳŜŘƛŀƭƴŜƧ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǇǊƻǎǘƻ Řƻ ƳƽȊƎǳΤ ǎȊƪƻŘŀ ǘȅƭƪƻΣ 
ȍŜ ƴƛŜ Ƴŀ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎŜƎƻ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ Χ ǿƛŊȊƪŀ ǳƭǘǊŀŘȋǿƛťƪƽǿ Ƴŀ 
ƳƻŘǳƭƻǿŀŏ ƴŜǳǊƻƴȅΦ

ωaŀƴƛǇǳƭŀŎƧŀ Ƴƻȍƭƛǿŀ ǇǊȊŜȊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛ ǇǊƛƳƛƴƎΚ ²ǎȊȅǎǘƪƻ Ŏƻ 
ǎƛť ƴŀƳ ȊŘŀǊȊȅƱƻ Ƴŀ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴŜ ŘŜŎȅȊƧŜΣ ǿƛťŎ 
ƭŜǇǎȊŜ ȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ȋƭŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴŜΦ 

http://www.mindcontrol.se/


aƽȊƎ ƛ Wŀ

ωaƽȊƎ Ƴŀ ƳƴƛŜΣ ƴƛŜ Ƨŀ ƳŀƳ ƳƽȊƎΦ 

ω¢ƻ ƳƽȊƎ ǿƛŘȊƛ ƛ ŎȊǳƧŜΣ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƴŀǎȊŜ ǿǊŀȍŜƴƛŀ ƛ ƳȅǏƭƛ ǎŊ ƧŜƎƻ 
wytworem.

²ƴƛƻǎƪƛ ōƛƻƭƻƎƽǿΥ 

ωWŜǎǘŜǏƳȅ αƳŜŎƘŀƴƛŎȊƴȅƳƛ ǎƛƱŀƳƛ 
ƴŀǘǳǊȅέ όA.R.Cashmore, PNAS 
2010), wolna wola to kontynuacja 
wiary w witalizm. 

ωbƛŜ ƧŜǎǘŜǏ ƴƛŎȊȅƳ ƛƴƴȅƳ Ƨŀƪ 
ǇťŎȊƪƛŜƳ ƴŜǳǊƻƴƽǿ όCΦ Crick).

ωWŜǎǘŜǏ ǎǿƻƛƳƛ ǎȅƴŀǇǎŀƳƛ 
(J. LeDoux).



Wŀ ƛ aƽȊƎ

ωbƛŜΗ Wŀ ǿŀƭŎȊť ȊŜ ǎǿƻƛƳ ƳƽȊƎƛŜƳΣ ƴƛŜ ǇƻŘŘŀƧť ǎƛť ǇƻǇťŘƻƳΣ 
ƴŜǳǊƻǘȅŎȊƴȅƳ ƛƳǇǳƭǎƻƳΣ ȊƱȅƳ ƴŀǿȅƪƻƳΣ ƛƎƴƻǊǳƧť ƎƱǳǇƛŜ ƳȅǏƭƛΦ

ωWŀƪ ȊŀǊŜŀƎǳƧť ǿ ƴƻǿŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛΚ Wŀƪ ǎǘǊŀȍƴƛƪ ŎȊȅ Ƨŀƪƻ ǿƛťȊƛŜƵ 
(ZimbardoύΚ {ƪŊŘ ƳƻƎť ǿƛŜŘȊƛŜŏΚ 

ωTyle wiemy o sobie, ile nas sprawdzono(W. Szymborska). 
¢ǊȊŜōŀ ǎƛť ŎƛŊƎƭŜ ǎǇǊŀǿŘȊŀŏΗ 

ωaƽȊƎ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅΣ ǘƻ ǘȅƭƪƻ ǎǳōǎǘǊŀǘ 
Řƭŀ ǳƳȅǎƱǳΗ /ƻ ǊȊŜȋōƛ ǿ ǘȅƳ ǎǳōǎǘǊŀŎƛŜΚ



aƽȊƎ ƛ ǿƻƭŀ

WŀƪƛŜ ǎŊ ƻǇŎƧŜΚ bŀƛǿƴŀΣ ǊŜŦƭŜƪǎȅƧƴŀ ƛ ŎŀƱƪƛŜƳ ōŜȊǿƻƭƴŀΦ   

aƽȊƎ ƧŜǎǘ ƻǊƎŀƴŜƳ ǎƱǳȍŊŎȅƳ Řƻ ǇǊȊŜǘǊǿŀƴƛŀΣ ŀ ƴƛŜ Řƻ ǇƻȊƴŀǿŀƴƛŀ 
ǎŀƳŜƎƻ ǎƛŜōƛŜΦ {ǘŊŘ ƧŜŘȅƴƛŜ ǿȅŎƘƻŘȊŊŎ ƴŀ ȊŜǿƴŊǘǊȊ Ƴƻȍƴŀ Ǝƻ 
ōŀŘŀŏ ƛ ǿȅŎƛŊƎŀŏ ǎǇǊŀǿŘȊŀƭƴŜ ǿƴƛƻǎƪƛ Ŏƻ Řƻ ƧŜƎƻ ƴŀǘǳǊȅ ƛ 
ƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΦ

Edward Osborne Wilson
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ZawiğoŜci ŜwiadomoŜci 

Eric Schwitzgabel: nie zawsze wiemy co czujemy!

Describing Inner Experience? Proponent Meets Skeptic,

ES + Russell T. Hurlburt, MIT Press (2007).

Perplexities of Consciousness, MIT Press (2011).

Å/ȊŜƳǳ ƛƴǘǊƻǎǇŜƪŎƧŀ ƧŜǎǘ ǘŀƪ ƳŀƱƻ ǇǊȊȅŘŀǘƴŀΣ ǘǊǳŘƴƻ 
ƧŜǎǘ ǳǎǘŀƭƛŏΣ ƧŀƪƛŜ ǎŊ ƴŀǎȊŜ ŘƻȊƴŀƴƛŀΚ 

Å/Ȋȅ ǎŊ ƳȅǏƭƛ ōŜȊ ƳŜƴǘŀƭƴȅŎƘ ƻōǊŀȊƽǿΚ 

Å/Ȋȅ ǎƴȅ ƳŀƧŊ ƪƻƭƻǊȅ ƛ ǎŊ ǿ ƴƛŎƘ ŘȋǿƛťƪƛΚ 

Å{ƪŊŘ ǿƛŜƳȅΣ ƪǘƽǊŜ ȊƳȅǎƱȅ ǎŊ ȋǊƽŘƱŜƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΚ 

Å/Ȋȅ ƳƻƎť ǎƛť Ƴȅƭƛŏ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ǿǊŀȍŜƵΚ 

Å/ƻ ǿƱŀǏŎƛǿƛŜ ǿƛŜƳ ƎŘȅ ƴƛŜ ƳƻƎť ǎƻōƛŜ ǇǊȊȅǇƻƳƴƛŜŏ 
ani nazwy ani obrazu, ale wiem o co chodzi? 



Normalne 
ǏǿƛŀŘƻƳŜ
ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ 

wzrokowe 
wymaga 
aktywacji 
wszystkich 
ƻōǎȊŀǊƽǿ



Normalne 
ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ 

wzrokowe 
wymaga 
aktywacji 
wszystkich 
ƻōǎȊŀǊƽǿ



hōƴƛȍƻƴŜ ǎǘŀƴȅ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ

bƛŜǘȅǇƻǿŜ ǎǘŀƴȅ ƳƽȊƎǳ ǘǊǳŘƴƻ ƧŜǎǘ ƻǇƛǎŀŏ ǿŜǊōŀƭƴƛŜΦ



²ȅƻōǊŀȋƴƛŀ

Wŀƪ ƛ ƎŘȊƛŜ ǘǿƻǊȊŊ ǎƛť ƻōǊŀȊȅ ƳŜƴǘŀƭƴŜΚ

[ƛŎȊƴŜ ŜƪǎǇŜǊȅƳŜƴǘȅ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀ ƻōǊŀȊƽǿ 
ǿȅƻōǊŀȍƻƴȅŎƘ ŀƴƎŀȍǳƧŜ ǘŜ ǎŀƳŜ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ Ŏƻ ǿƛŘȊŜƴƛŜΤ ŀƪǘȅǿŀŎƧŀ 
Ƨǳȍ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ [Db Ƴŀ ǘȅƭƪƻ мл-мр҈ ǇƻōǳŘȊŜƵ Ȋ ǎƛŀǘƪƽǿƪƛΣ 
ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ фр-фл҈ Ȋ ƪƻǊȅ ǿȊǊƻƪƻǿŜƧ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ƻōǎȊŀǊƽǿΗ  

²ȅƴƛƪƛ ǘŜǎǘƽǿ Vividness of Visual Imagination (VVIQ) ǎŊ 
ǎƪƻǊŜƭƻǿŀƴŜ Ȋ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ƪƻǊȅ ǿȊǊƻƪƻǿŜƧ ǿ ƻōǊŀȊƻǿŀƴƛǳ fMRI 
Ƨŀƪ ƛ Ȋ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ǘŜǎǘƽǿ ǇŀƳƛťŎƛ ςŎƻ ƻŘ ǊŀȊǳ ȊŀǳǿŀȍȅƱŜƳ ŀ Ŏƻ 
ƳƻƎť Ȋŀǳǿŀȍȅŏ ƧŜǏƭƛ ƳŀƳ ȍȅǿȅ ƻōǊŀȊΚ 
{Ŋ ǘǳ ȊƴŀŎȊƴŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ǿ ǎǇƻǎƻōƛŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƳƽȊƎƽǿΣ ƴƛŜ ƪŀȍŘȅ Ƴŀ 
ȍȅǿŊ ǿȅƻōǊŀȋƴƛťΣ ƴŀǊȅǎǳƧŜ ŎƻǏ Ȋ ǇŀƳƛťŎƛΣ Ȋŀǳǿŀȍȅ ȊƳƛŀƴȅ.
Dlaczego? Pobudzenia od ėŘƻ ȊƳȅǎƱƽǿ ƳŀƧŊ ǊƽȍƴŊ ǎƛƱťΦ  


