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Fizyka, Informatyka, Sztuczna Inteligencja, 
Kognitywistyka i Medycyna

Moje związki z medycyną - rodzinne i zawodowe.  

Projekt MEDUNI Fundacji Batorego (1998-2000): AI w medycynie. Bayern Diagnostics Workshop. 

AI w Medycynie (konferencja Otwartej Nauki, 2015), Cyfrowa patologia (IBIB), 

EIT Health, high level expert group Think Tank, European Institute of Innovation & Technology (2017).

Czerniak (Rzeszów), choroby wątroby (Centrum Medyczne Kształcenia Podyplomowego, Warszawa).

Psychometria, Symulacje ASD i IWRD Gdańsk, 

Cincinnati CHRF – NLP patent  „Processing clinical text with domain-specific spreading activation
methods”, listy samobójców. 

Oak Ridge National Lab – superkomputery do przewidywania skuteczności terapii. 

EEG/Psychiatria, Neurofeedback, Neuromodulacja TMS/DCS, diagnoza MCI. 

AidMed: sensory, rehabilitacja ruchowa, choroby płuc. 

Vobacom: VR/AR + smartfony. 



Medycyna wobec wyzwań

• Starzejemy się: czy wystarczy zasobów systemowych na zapewnienie wszystkim opieki?

• Jak zapewnić opiekę przy dynamicznie rosnącym popycie i ograniczonym finansowaniu 

i podaży personelu medycznego?

• Czy rozwiązaniem mogą być systemy Sztucznej Inteligencji (AI) zastępujące lekarzy? 

Postępy AI w ostatnich latach są niewiarygodne.

• Czy automatyzacja i systemy niosą same korzyści?



Nadludzkie możliwości AI
Rozumowanie: 1997–szachy, Deep Blue wygrywa w szachy; 
2016 –AlphaGo wygrywa w Go;

Percepcja: rozpoznawanie twarzy, obrazów, cech
osobowości, preferencji seksualnych, politycznych …

Strategia i sterowanie: 2017–OpenAI wygrywa w Pokera 
i Dota 2; 2019-Starcraft II … co zostało?

Eksperymenty naukowe: 2015-AI odkrywa ścieżki 
genetyczne/sygnałowe regeneracji płazińców. 
2020-AlphaFold 2 zwija białka.

Robotyka: 2020 fikołki i parcour Boston Dynamics, 
autonomiczne pojazdy na drogach.

Cyborgizacja: BCI, optymalizacja mózgów? Powoli.

Kreatywność i wyobraźnia: AIVA i inne programy 
komponujące muzykę, DeepArt i Dall-e2 tworzą sztukę.

Język: 2011–IBM Watson wygrywa w Va Banque; 
2020: BERT lepiej odpowiada na pytania niż ludzie.

https://aiartists.org/ai-generated-art-tools


Algorytmy AI zatwierdzone przez FDA

Lista algorytmów AI zatwierdzonych przez FDA: 

https://medicalfuturist.com/fda-approved-ai-based-algorithms/

38  Radiologia
16  Kardiologii  
5  Neurologia
3  Systemy monitorujące; Oftalmologia
2  Patologia cyfrowa, Psychiatria
2  Endokrynologia
1  Medycyna ogólna (elektroniczny stetoskop)
1  Interna, Pediatria, Ortopedia, Urologia, Rak

Początek 2021:  w USA/EU dopuszczono 124 urządzenia korzystające z AI/ML, 
80 z nich było najpierw zatwierdzonych w Europie. 

https://medicalfuturist.com/fda-approved-ai-based-algorithms/




Prace w PubMed



Europejskie Forum Pacjentów (EPF)

EPF: Transformacja Cyfrowa Opieki Zdrowotnej (The Digital Transformation of Healthcare) 

77 organizacji, od Alzheimer Europe do World Duchenne Organisation (dystrofia mięśniowa).  

KONGRES EPF, 23-24.06.2022, Bruksela, https://www.eu-patient.eu

• Sesja Plenarna 1: European Health Data Space (EHDS), omawiać będzie regulacje wspólnego rynku 
usługi i produktów cyfrowej opieki zdrowotnej. 

• Sesja Plenarna 2: Etyka i Sztuczna Inteligencja.

• Sesja 1: Sztuczna inteligencja w „poważnej grze” (czyli zastosowaniach diagnostyczno-terapeutycznych). 

• Sesja 2: ePI (Electronic Product Information) i implikacje dla pacjentów.

• Sesja 3: Wpływ cyfryzacji na relacje profesjonalistów z pacjentami. 

Stowarzyszenie Europa Kujaw i Pomorza, Konferencja 7.06.2022, hotel Filmar, Toruń.

Jak technologie cyfrowe rewolucjonizują branżę opieki zdrowotnej. 

https://epfcongress.eu/
https://www.eu-patient.eu/
https://www.ema.europa.eu/en/documents/presentation/presentation-71-update-electronic-product-information-eu-medicines-e-scanlan_en.pdf


Złożoność vs akceptacja



AI kontra lekarze
J.G. Richens, C.M. Lee, S. Johri, Nature Communications (2020)11:3923 

Londyn, 44 lekarzy, 

1671 winiet klinicznych 
przygotowwanych przez 
niezależny panel ekspertów. 

Algorytm AI w górnej 
ćwiartce najlepszych 
lekarzy, na poziomie 
eksperta klinicysty.



Już w 2018 roku 
w kilku obszarach 
AI radziło sobie lepiej
niż eksperci. 



Zegarki i aplikacje

Mayo Clinic: algorytm AI robi analizę EKG. 
Może wykryć słabe funkcjonowanie pompy serca na zegarku Apple Watch. 
Wstępne wyniki wskazują, że EKG jest równie dokładne jak medycznie 
zlecany test wysiłkowy na bieżni ruchomej.

Zegarki, monitory aktywności mierzą ciśnienie krwi, natlenienie. 

Gadżety w połączeniu z analizą AI oraz telemedycyną umożliwią lepszą opiekę 
medyczną na szeroką skalę. 



Elektroniczne gadżety
Tanie do 
domowego 
użytku, 
ale i bardzo 
zaawansowane, 
mierzące EKG, 
oceniające HRV, 
wysyłające 
bezprzewodowo 
ostrzeżenia. 



EEG i tDCS dla amatorów

tDCS jako domowe urzadzenie w 
terapii depresji



VR + EEG 



Implanty mózgu

RSN NeuroPace System 
stymulujący ogniska padaczki 
FDA zatwierdziło w 2020 
roku. 

Są próby z implantami 
pamięci w hipokampie. 



Bina48, LifeNaut i Cyfrowe Bliźniaki

Rekonstrukcja umysłu z informacji w mindfiles, tworzenie „klonów umysłu”:
samoświadomych istot cyfrowych, pamiętających, myślących, czujących. 



Równowaga



Obecne możliwości technologiczne

• Zdalne zbieranie sygnałów, automatyczne przetwarzanie i alarmowanie

• Automatyczna klasyfikacja pacjentów na bazie ogólnego wywiadu

• Automatyczne rozpoznawanie aktywności fizycznej

• Ocena motywacji pacjenta do poddania się terapii irehabilitacji

• Zdalne konsultacje

• Gamifikacja aktywności fizycznej

Opracowano na bazie badań projektu Opracowanie technologii pozwalających na wykorzystanie sensora biosygnałów
do ulepszenia interakcji użytkownika ze światem gry. POIR.01.02.00-00-0212/20-00



Rehabilitacja w domu

Zdalny pomiar biosygnałów

Umożliwia zastosowanie AI 
do wykrycia takich zaburzeń 
jak bezdech senny, arytmia, 
zliczanie epizodów np. 
kaszlu lub chrapania. 

Zdalna rehabilitacja pacjenta

Umożliwia zbudowanie 
poczucia uczestnictwa w 
zajęciach oraz troski personelu 
a także daje możliwość 
obserwacji zaangażowanie 
pacjenta oraz predykcji 
potencjalnej rezygnacji z 
ćwiczeń.

Poprawa stanu zdrowia

Poprawa stanu zdrowia pozwala 
ograniczyć ilość przyjęć oraz koszt 
zajmowania się pacjentami, 
szczególnie z chorobami 
przewlekłymi.



AIDMED - Przykład nowoczesnego systemu
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Przepływ powietrza przez nos

● 1-odpr.EKG
● Pomiar ruchu dla oddechu

na bazie bioimpedancji

● ruchy przepony 
● aktywność pacjenta
● położenie ciała
● głośność kaszlu i chrapania
● temperatura skóry

Pulsoksymetria napalcowa:
● saturacja krwi
● tętno obwodowe

A. Start, stop, reset, rejestracja złego 

samopoczucia

B. Port USB

C. Złącza EKG + pomiar bioimpedancji

D. Termometr

E. Czujnik przepływu powietrza

F. Elektrody stabilizujące

+ mikrofon, akcelerometr, Bluetooth



Jak to działa?

Funkcjonalność:
REJESTRUJE: przepływ powietrza 
przez nos, EKG, oddech, ruchy 
klatki piersiowej, poziom i pozycję 
aktywności pacjenta, dźwięki 
chrapania, temperaturę skóry, GSR. 
PRZEKAZUJE: dane w czasie 
rzeczywistym do aplikacji mobilnej. 
ZBIERA: wszystkie dane bez użycia 
kabli (z wyjątkiem kaniuli nosowej)

System telemedyczny Aidmed.ai:
Gromadzi: dane z aplikacji mobilnej. 
DOSTARCZA: wizualizację danych; 
przetwarzanie sygnałów i analitykę opartą na AI 
w zakresie EKG i bezdechu sennego; raporty dla 
pacjenta i lekarza; zarządza prawami dostępu. 
REHABILITACJA: pozwala na przygotowanie 
harmonogramu ćwiczeń.

Aplikacja mobilna Aidmed:
ZBIERA: dane z rejestratora i 
bezprzewodowego czujnika SpO2 
na palec, dane o chrapaniu i 
wzorcach akcjometrii pacjenta BT. 
PRZEKAZUJE: dane w czasie 
rzeczywistym do systemu 
telemedycznego
DOSTARCZA: interaktywny 
przewodnik dla pacjenta i 
kontynuacji rehabilitacji 23

Wyrób medyczny klasy IIa z certyfikatem CE: 
System do pomiaru parametrów życiowych 
pacjenta



Telerehabilitacja w praktyce

Jeden z startupów polskich, daje możliwość 
wprowadzenia własnych ćwiczeń jak i 
skorzystania z istniejącej biblioteki.

Aby pobrać aplikację prosimy zeskanować 
ten kod QR. 
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Google: Wlodek Duch => wykłady, referaty ++

Dziękuję za synchronizację 
neuronów.


