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Definicja świadomości

• Czy warto zajmować się definicją świadomości?

Tak, bez definicji nie wiemy o czym mówimy.

• John Locke: świadomość to „percepcja tego, co dzieje się we 

własnym umyśle”.

• WD: świadomość jest więc rezultatem możliwości posiadania 

wrażeń i posiadania  przekonań, że się ma te wrażenia. 

• Problem: „świadomość” używana jest w zbyt wielu znaczeniach, w 

różnych językach inaczej. 

• Pojęcia „silnie uwarunkowane kulturowo” nie dają się łatwo 

zdefiniować, większość pojęć dających się bezpośrednio związać z 

działaniem w świecie jest słabo uwarunkowana kulturowo.

• Świadomość jest pojęciem silnie uwarunkowanym kulturowo.



Definicja: nie da się ... 

• Czy warto zajmować się definicją świadomości?

• Nie, nikomu nie udało się zdefiniować w pełni: 

pojęć naturalnych, nawet takich jak krzesło, 

podstawowych koncepcji, takich jak czas i przestrzeń,

gałęzi nauki, np. biologii czy fizyki. 

• Próba zdefiniowania pojęć takich jak umysł, świadomość skończy 

się jałową dyskusją.

• Świadomość pierwotna i refleksyjna. 

• Świadomość rdzenna i świadomość rozszerzona (A. Damasio). 

• Świadomość dostępowa i fenomenalna (N. Block).

• Stany świadomości: 4 poziomy snu, stan , hipnotyczny, czysta 

świadomość ...  Wilber Ken, Jack Engler and Daniel P. 

Brown,Transformations of consciousness. Conventional and 

contemplativeperspectives on development. Shambala. 



Definicja: tak/nie.

• Tak i nie: ograniczony eliminatywizm.

• Nawet jeśli nie można w pełni zdefiniować świadomości to warto 

starać się przynajmniej zawęzić znaczenie pojęcia.

• Problem: nawet takie zawężanie zależy od kontekstu kulturowego i 

języka potocznego. Czy da się zdefiniować pojęcia naturalne? 

Np. rozróżnienie consciousness-awareness nie całkiem odpowiada 

naszemu świadomość-przytomność. 

John Searle odróżnił:

• Pytania o naturę bytu (ontologiczne): czym jest świadomość?

• Pytania o sposób poznania (epistemologiczne): jak badać zjawisko 

świadomości?

Pytania ontologiczne są zawsze trudne. 

Badanie: kontrastywna heterofenomenologia (B. Baars). 



Co trzeba wyjaśnić?

• Kontrast zjawisk związanych z działaniem świadomym i 

nieświadomym i badanie związanych z nimi stanów mózgu. 

• Pamięć krótkotrwała – pamięć długoterminowa.

• Pamięć epizodyczna – semantyczna.

• Pamięć deklaratywna – proceduralna. 

• Świadoma percepcja – nieświadoma recepcja bodźców.

• Świadome przypominanie – utajone (implicit memory).

• Świadome uczenie się – uczenie się utajone (implict learning). 

• Kontrola i wnioskowanie świadome – automatyczne.

• Procesy wymagające umysłowego wysiłku - spontaniczne. 

• Neuronowe korelaty świadomości (Crick, Koch)? 

• Czy to wystarczy?



Najtrudniejsze problemy

• Problemy klasyczne i współczesne:

• Problem psychofizyczny – przebrzmiały? Umysł jest jedną z wielu 

rzeczy, którą robi mózg, ale potrzebujemy pomostu pomiędzy 

psychologią i neurobiologią; geometryczny model umysłu? 

• Problem adekwatnego języka opisu umysłu.

• Problem wolnej woli i odpowiedzialności – „wolne”, bo nie da się 

przewidzieć ze względu na złożoność neurodynamiki? 

Brak empatii => zachowanie psychopaty. 

• Problem jedności poczucia istnienia „ja”, tożsamy z problem 

integracji percepcji? Skoro różne aspekty postrzegania 

analizowane są przez różne obszary mózgu dlaczego świadomość 

w normalnym stanie wydaje się monolityczna? Czego nas uczą 

syndromy neuropsychologiczne i choroby psychiczne?



Propozycja definicji

• Świadomość jest zdolnością do posiadania wrażeń i posiadania  

przekonań, że się ma wrażenia. 

Warunki konieczne do powstania wrażeń świadomych: 

• model stanów środowiska istotnych dla organizmu; 

• dostatecznie złożona struktura relacyjna stanów wewnętrznych;

• zdolność do podejmowania działań na podstawie analizy stanów 

wewnętrznych; szczególnym przypadkiem jest tu zdolność do narracji, 

„strumień świadomości”. 

• Weryfikacja:

Zaplanujmy mózgopodobny system; 

pokażmy, że z powodu samej swojej konstrukcji musi 

twierdzić, że jest świadomy zachodzących w nim procesów;

spróbujmy podważyć jego przekonania. 



Roboty + umysł

Agent, bot, robot – maszyny bez rozumu?

• Wyższe czynności poznawcze – robotyka kognitywna – da im 

możliwość rozumowania o celach, spostrzeżeniach, działaniach, 

stanach mentalnych innych agentów.

Allan Newell, SOAR uniwersalne teorie poznania + modelowanie 

kognitywne + analiza języka => NL-SOAR, oparty na regułach. 

John Anderson, ACT-R, architektura i teoria poznawcza. 

• Intencje, instynkty, napędy: czemu nie? 

Gerald Edelman, roboty Nomad/Darwin mają ogólne instynkty, np. 

poszukują silniejszych wrażeń, co prowadzi do złożonych form 

zachowań, wodzenia kamerą za oświetlonymi poruszającymi się 

obiektami, zbliżenia się i zbadania tych obiektów. 

Nomad, DB, Cog, Kismet, Hal ... rozwój od podstaw, jak dziecko.  
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Dokąd to prowadzi? 

Czy proces modelowania zbiegnie się do czegoś autentycznego, czy tylko 

do sprytnego kalkulatora? 

Jak się ma symulacja myślenia do „myślenia prawdziwego”? 

Czy z cyfrowej chmury spadnie deszcz? 

Czy przyszły AIBO będzie miał psi umysł, 

a przyszły Kismet jak David z filmu AI?

Niemożliwe? Czego więc brakuje? 

Allan Turing: świadomość to źle zdefiniowana koncepcja; 

wystarczy dostatecznie dobrze imitować umysł by nim być! 

Czy taka imitacja będzie czymś świadoma swojego wewnętrznego 

świata, czy będzie zombi, wykonującym swój program? 

Wielu filozofów umysłu (Jackson, Nagel, Searle, Chalmers ... ) 

próbowało wykazać, że jest tu jakiś magiczny czynnik ... 



Złożoność mózgu

Proste neuropodobne modele mają wiele cech podobnych do 

naszej pamięci skojarzeniowej:

1. Pamięć jest rozproszona, wiele neuronów uczestniczy 

w kodowaniu tego samego śladu pamięci.

2. Uszkodzenia sieci neuronów prowadza do łagodnego

spadku jakości a nie zapominania konkretnych faktów.

3. Pamięć epizodu odtwarza się z fragmentów. 

4. Czas przypominania nie zależy do liczby zapamiętanych faktów.

5. Interferencja (błędy) i skojarzenia zależą od podobieństwa 

pamiętanych wzorców.

6. Próby zapamiętania zbyt wielu rzeczy zbyt szybko kończą się 

chaosem .... 

• Większość neuropsychologicznych syndromów i chorób 

psychicznych ma już niezłe modele.

• Mózgo-podobne obliczanie prowadzi do umysło-podobnych funkcji.

=> Złożoność mózgu nie musi być istotna, proces modelowania 

funkcji mózgu jest szybko zbieżny!



Mózgopodobne systemy

Stany mózgu to czaso-przestrzenne, fizyczne pobudzenia neuronów. 

• Widzę, słyszę, czuję .. stany swojego mózgu! Np: ślepota zmian.

• Procesy kognitywne działają na mocno przetworzonych perceptach.

• Czerwień, słodycz, swędzenie, ból ... to stany fizyczne mózgu. 

W odróżnieniu od rejestrów 

komputera stany mózgu są 

dynamiczne, zawierają w sobie 

potencjalne relacje i skojarzenia.

Świat wewnętrzny jest 

rzeczywisty! Stany umysłu to 

relacje pomiędzy stanami 

mózgu, pamięci roboczej. 

Komputery i roboty nie mają 

podobnych stanów. 
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Neurofenomenologia

Neurofenomenologia a świadomość czasu (Robert Piłat)

Francisco Varela: hipoteza neurofenomenologii. 

Fenomenologiczny opis struktury doświadczenia i jego odpowiedniki w 

naukach poznawczych wzajemnie się precyzują (reciprocal constraints). 

Neuronalną podstawą doświadczenia czasu są rozległe synchronizacje 

aktywnych obszarów mózgu. Właściwym poziomem funkcjonalnym dla 

przeżywanego świadomie czasu jest ciąg kolejnych synchronizacji i 

relaksacji. Przemijające w czasie zdarzenia reprezentowane są w postaci 

trajektorii w przestrzeni fazowej (stanów neuronalnych). Zależności 

pomiędzy synchronizowanymi obszarami mózgu są nieliniowe. To 

wyjaśnienie stosuje się do czasowych obiektów (zdarzeń) (warstwa 1). 

Głębsze warstwy przeżycia czasu ujawnia analiza fenomenologiczna: 

odczuwany przepływ czasu (warstwa 2) i sama czasowość (warstwa 3), 

w której osadzone jest doznanie przepływu czasu i zdarzeń w czasie. 

Te głębsze warstwy  da się wyjaśnić odpowiednio przez tzw. 

krajobrazy w przestrzeniach fazowych (2) oraz przez 

otwarty charakter emocji i dyspozycji (3). 



Neurofenomenologia - krytyka

Neurofenomenologia a świadomość czasu (Robert Piłat)

• Opis neurofizjologiczny odwołuje się do innej ontologii niż 

fenomenologiczny.

• Bardzo trudno jest wyjść poza funkcjonalne analogie. 

• Poziom neuronalny wydaje się podobny do fenomenalnego, lecz 

tamtego nie wyjaśnia. Konstytucja przedmiotów fenomenalnych 

korzysta bowiem z wiedzy o świecie – jest konstytucją pewnych 

sensów.

• Warunki powstawania synchronizacji w mózgu nie zawierają jako 

czynników determinujących żadnych informacji dotyczących świata, a 

tylko czynniki leżące w samym mózgu. 

• Trudno mi uznać propozycję neurofenomenologii za udany przykład 

naturalizacji zjawisk świadomych.

• WD: ale struktura stanów relacyjnych mózgu jest strukturą sensów!



Czy da się to zrobić?

Tak! np. Pentti Haikonen (Nokia) robi symulacje modeli pamięci roboczej 
w których informacja sensoryczna (oparta o konkurencyjny algorytm 
dostępu do pamięci) przesyłana jest do obszarów skojarzeniowych. 

Właściwe pytanie:

jak szczegółowy 

powinien być model by 

odtwarzać istotne 

cechy działania 

umysłu? Jeśli 

podsystem językowy 

będzie komentował 

stan pamięci roboczej, 

to jak będzie wyglądał 

ciąg jego komentarzy?

Strumień świadomości: śliczny kolor, całkiem jak morza na Capri ...



Chiński pokój

Systemy które przejdą test Turinga nadal nic nie rozumieją !

Człowiek w środku postępuje zgodnie z regułami (jak program) ale nic 

nie rozumie – relacje syntaktyczne nie dają semantyki (J. Searle 1980). 

Na temat tego eksperymentu napisano setki artykułów i książek. 



Chiński pokój: R.I.P.

To jest pułapka! Traktuj ją serio a dasz się usidlić.

• To nie jest test – wynik jest zawsze negatywny! 

W Twojej głowie też nie ma żadnego rozumienia. 

• Warunki przy których ludzki obserwator mógłby dostrzec rozumienie 

nie zostały tu przedstawione – potrzebny jest „rezonans” umysłów. 

• Poczucie “rozumiem” zostało tu pomylone z prawdziwym 

operacyjnym rozumieniem. Iluzja zrozumienia wszystkiego możliwa 

jest dzięki narkotykom; często chociaż nie czujemy, że rozumiemy, 

odpowiadamy prawidłowo, i odwrotnie: rozumienie to nie odczucie.

• Searl niesłusznie konkluduje: wiemy, że ludzie rozumieją, a więc ich 

neurony mają moce przyczynowe, których nie ma elektronika.

 

• Nic podobnego: test Turinga jest ważny, chiński pokój nie.



Trudny problem świadomości

Stary problem psychofizyczny w nowych szatach, 

Journal of Consciousness Studies z 1995, książka 

Chalmers D.J, The Conscious Mind: In Search of a 

Fundamental Theory, OUP 1996 (ponad > 50 recenzji!) 

•   Łatwe problemy: skupianie uwagi, rozpoznawanie, komentowanie ...

•   Trudny problem: jakościowy charakter przeżywanych doświadczeń 

    czyli qualia – dlaczego nie jesteśmy zombi ? 

Teoretycznie przetwarzanie informacji mogłoby się obyć bez jakości – 

słodkości czekolady czy czerwieni zachodu słońca. 

Qualia = |Świadoma percepcja – przetwarzanie informacji| 

Roboty mogą działać bez wewnętrznego doświadczenia, którego nie da 

się wyrazić słowami..  

Jak zaprogramować coś, co nie robi żadnej różnicy przy przetwarzaniu 

informacji? 



Rozwiązanie TPŚ

Wiele nonsensów napisano o qualiach.

Różne rozwiązania: qualia to złudzenie; nie da 

się zrozumieć; dwa aspekty przetwarzania 

informacji, fizyczny i fenomenalny; kwantowa 

świadomość, panpsychism; protofenomeny ... 

•   Dyskusja od 1996 roku doprowadziła do zamieszania.

Dobry początek zrobił Thomas Reid (1785), oraz Indyjscy filozofowie 

2000 lat przed nim, wprowadzając wyraźne rozróżnienie poczucia 

(feeling) i percepcji opartej na osądzie (judgment, discrimination). 

Ja czuję ból: stwarza wrażenie, że podmiot ‘Ja' ma przedmiot ‘ból'. 

Reifikacja procesu w objekt stwarza tu fałszywy problem.

Mamy ‘ból', wrażenie, proces, działanie, reakcję systemową organizmu.  

Czerwony kolor ma specyficzny charakter, wrażenie: oczywiście! 

Odpowiadają mu rzeczywiste, specyficzne stany i dynamiczne procesy 

w mózgu, odmienne od stanów związanych z percepcją innych wrażeń.



Dlaczego istnieją qualia?

Wyobraźmy sobie szczura wąchającego jedzenie. 

W ułamku sekundy musi zdecydować: jeść czy pluć? 

• Węszy i ostrożnie podgryza. 

• Kora smakowa wysyła RFC, prośbę o komentarze. 

• Pamięć jest rozproszona, skojarzenia szukane są w całym mózgu. 

• RFC pojawia się w pamięci roboczej (WM) na poziomie globalnej 

dynamiki mózgu. 

• WM jest niewielka, mieści tylko kilka wzorców (7±2 u ludzi). 

• Powstają stany rezonansowe aktywując ślady pamięci. 

• Najsilniejszy dominuje: złe skojarzenia! trucizna! pluć! 

• Zaczyna się silna reakcja fizjologiczna – postrzeganie służy działaniu 

• Stan epizodyczny WM jest zapamiętywany w pamięci długotrwałej. 

• Szczur ma różne „odczucia” dla różnych smaków, lubi być łaskotany. 

Gdyby szczur miał zdolność mówienia, jak by opisał ten epizod?

• Rezultaty procesów niesymbolicznych, ciągłych, np. rozróżniania 

smaków, są pamiętane i kojarzone z reakcjami organizmu: qualia! 



Jeszcze o wrażeniach

Pamięć trwała (LTM) jest ogromna, rzędu 1014 synaps. 

Pamięć robocza (WM) jest aktualizacją kilku stanów LTM,  

zjawiskiem dynamicznym.

•   Adaptacyjny rezonans: wstępujące (zmysły=>koncepcje) i zstępujące 

 (koncepcje=>zmysły) strumienie informacji tworzą samouzgodnione 

 rewerberacje, chwilowo istniejące stany mózgu/umysłu. 

•   Stany rezonansowe są “ubrane”: zawierają w sobie skojarzenia, ślady 

pamięci, działania, zawarte w jednym stanie – całkiem odmiennie niż 

w przypadku abstrakcyjnych stanów rejestrów maszyny Turinga.  

Co dzieje się ze smakiem lodów? 

Kubki smakowe dostarczają informacji przez cały czas; 

mózg je przetwarza, ale qualia znikają po krótkim czasie. 

Dlaczego? Pamięć roboczą wypełnia wiele obiektów a jeśli nie 

ma w niej rezonansów z korą smakową to nie ma wrażenia. 



Automatyzacja działań
Uczenie się: początkowo świadome działania 
angażują cały mózg, w końcu działania 
automatyczne, podświadome, zlokalizowane.

Formowanie się nowych kwazistabilnych stanów 
mózgu w czasie uczenia się => modele neuronowe.

Uczenie się wymaga wzmacniania zachowań pożądanych, obserwacji 
i oceny złożonych stanów mózgu. 

Powiązanie obecnego działania z zapamiętanymi skutkami podobnych 
działań wymaga ocen i porównań, a następnie reakcji emocjonalnych, 
które wyzwolą neurotransmitery (dopaminę) jako sygnał 
wzmacniający, zwiększający szybkość uczenia modułów neuronowych

Pamięć robocza w tak złożonym procesie jest niezbędna. 
Błędy należy zapamiętać, zwłaszcza gorzki smak porażki. 

Nie ma żadnego transferu od świadomego do nieświadomego! Jest 
tylko (świadomy) proces oceny potrzebny do wzmocnienia. 



Kiedy system ma qualia

Każdy system do oceny swoich stanów pamięci roboczej musi 

twierdzić, że ma wrażenia i jest ich świadomy – wystarczą do tego 

asocjacje. Minimalne wymagania do zbudowania takiego systemu to: 

• Pamięć Robocza (WM), oparta na dynamicznym modelu 

rekurencyjnej sieci neuronowej, powinna zawierać informację 

pozwalającą na odtworzenie stanu wszystkich podsystemów. 

• Pamięć trwała, pozwalająca na odtworzenie stanów pamięci roboczej 

• Zdolność do rozróżnienia pomiędzy różnymi typami zmieniających 

się w ciągły sposób stanów WM; „rozróżnienie" oznacza skojarzenie 

z różnego rodzaju działaniami, symbolami, komentarzami. 

• Mechanizm aktywacji skojarzeń zapamiętanych w strukturze trwałej 

pamięci, oraz dodawania takiej informacji do stanów WM. 

• Możliwość aktywnego komentowania stanów WM: słowa, działania. 

• Odróżnienie ‘ja’ i ‘reszta’, kategoryzacja wartości stanów WM z 

punktu widzenia celów (przeżycia) systemu. 

• Instynkty i napędy nadające ogólną orientację systemowi. 



Perspektywa wewnętrzna
Qualia musza istnieć w mózgopodobnych strukturach:

• Wrażenia zależą od działania mechanizmów poznawczych mózgu; 
dlatego habituacja lub intensywna koncentracja usunie qualia, 
nawet jeśli informacja dostępna jest niektórym obszarom mózgu. 

• Qualia wymagają odpowiedniej transformacji i interpretacji 
dochodzących do mózgu informacji, np: segmentacji sceny 
wzrokowej, co widać wyraźnie w badaniach ślepoty na zmiany; bez 
interpretacji nie ma wrażeń.

• Za interpretację odpowiedzialna jest wtórna kora zmysłowa; lezje 
zmieniają qualia, powodując np. asymbolię czuciową, coś się czuje 
ale nie wiadomo co – wrażenie nie ma normalnych własności 
(podobnie jest z emocjami, które są trudniejsze do interpretacji). 

• Nie ma wrażenia bólu bez interpretacji sygnału bólu.

• Wrażenia wzrokowe: wrażenie koloru wymaga określonych stanów 
obszarów V4 analizującego kolory, uszkodzenia tego obszaru 
powodują zanik wrażeń koloru, na jawie i w snach. 



Pamięć i wrażenia
Pamięć konieczna jest do interpretacji stanów mózgu:

• Qualia powinny się zmieniać pod wpływem środków wpływających 
na pamięć.

• Trening percepcyjny wpływa na sposób odbierania wrażeń; 
zapamiętanie nowych dźwięków/smaków/obiektów zmienia qualia.

• Nowe qualia pojawiać będą się również w snach.

• Dlaczego wiązanie sznurówek nie ma smaku? Tylko pamięć 
epizodyczna tworzy rezonanse, pamięć proceduralna nie. 

• Przypadki złej lub nietypowej interpretacji informacji przez mózgi 
prowadza do licznych dziwnych wrażeń i zachowań, takich jak: 
synestezje – mieszanie się różnych wrażeń zmysłowych; 
ślepowidzenie – szczątkowe widzenie bez świadomości; 
jednostronne zaniedbanie, niezdolność do przypominania sobie i 
ignorowanie połowy przestrzeni lub połowy swojego ciała; 
dysmorfia ciała – cierpienia z powodu posiadania ciała; 
kończyny fantomatyczne kontrolowane przez lustrzane odbicia; 
stany absorbcji, syndrom Capgrasa i wiele innych.



W stronę świadomych robotów 

Komputer nie jest dobrą metaforą by myśleć o umyśle.
Świadomość – obecna u ssaków, ptaków, wystarczy prosty 
mózg lub mózgo-podobna organizacja przetwarzania informacji.

Czy chcemy coś takiego zbudować? 

Niewiele jest konkretnych projektów, ale ich liczba będzie rosła.

Stan Franklin, "Conscious" Software Research Group, Institute of 
Intelligent Systems, University of Memphis, projekt CMattie: 
próba zaprojektowania i zaimplementowania agenta programowego w 
oparciu o teorię Global Workspace Theory (Bernard Baars). 

Owen Holland, University of Essex: wzrastająca złożoność inteligentnych 
zachowań w robotach z modelami wewnętrznymi środowiska, złożony 
system kontroli zachowania, powinien dać “oznaki świadomości”.

Pentti Haikonen (Nokia, Helsinki), 
The cognitive approach to conscious machines (Imprint Academic 2003). 
Symulacje i nowe mikroczipy do budowy takich maszyn. 



Sztuczna świadomość - przewidywania

Roboty i awatary będą wykazywać coraz bardziej wyrafinowane 
człeko-podobne zachowania – grafika komputerowa zaczynała tak 

• Sztuczne umysły mózgopodobnych systemów będą miały qualia; 
 qualia w sztucznych systemach nie będą odmienne od naszych. 

• Nie ma dobrych argumentów przeciwko zbieganiu się procesów 
modelowania mózgu do świadomych artefaktów. 

• Osiągnięcie kompetencji na poziomie ludzkim w wielu 
dziedzinach (język, rozwiązywanie problemów) może 
zająć więcej czasu niż świadomość i qualia.

pman

Stworzenie świadomych artilektów (artikonów?) 

otworzy puszkę Pandory.

Jaki będzie ich status? 

Czy doprowadzi to do degradacji godności ludzkiej?

Czy wyłączenie świadomej maszyny to morderstwo?

Czy nie zwrócą się przeciwko nam ... a może 

gubernator Kalifornii już jest jednym z nich? 

http://images.google.com/imgres?imgurl=www.vbgames.com/images/pman.gif&imgrefurl=http://www.vbgames.com/main.htm&h=150&w=200&prev=/images%3Fq%3Dpack-man%26start%3D80%26svnum%3D10%26hl%3Dpl%26lr%3Dlang_en%7Clang_de%7Clang_pl%26ie%3DUTF-8%26oe%3DUTF-8%26sa%3DN


???

Notatki do tego dyskusji: 

 WWW (Google “Duch”) => PL => referaty po polsku

Praca: Brain-inspired conscious computing architecture.

 WWW => Archiwum publikacji => Cognitive subjects
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