
Mózg i umysł
Mózg jest substratem, umożliwiającym powstanie umysłu.

Nie ma żadnych wiarygodnych dowodów na istnienie umysłu bez mózgu.

Są niezliczone dowody na to, że mózgi tworzą umysły.

• Uszkodzenia mózgu prowadzą do dobrze określonych zaburzeń 

poznawczych, afektywnych, osobowości. 

• Nawet proste neuro-podobne modele komputerowe wytwarzają 

umysło-podobne funkcje, np. złudzenia wzrokowe, pamięć 

skojarzeniową, syndromy neuropsychologiczne. 

• „Ja” jestem jedną z wielu rzeczy, które robi mózg.

• Umysł jest cieniem neurodynamiki, kompleksem zdolności związanych 

z poznawaniem, działaniem i tworzeniem własnego obrazu świata. 

• Mózg jest jedynie substratem umożliwiającym powstawanie umysłu, 

tak jak atomy na ekranie komputera umożliwiają powstawanie obrazu. 

• Stany umysłu wynikają z indywidualnej historii, jak i prehistorii gatunku.

• Umysł jest więc niematerialny, chociaż potrzebuje substratu – mózgu.



Świadomość

Każdy system mózgopodobny komentując swoje stany 

wewnętrzne musi twierdzić, że ma wrażenia i jest świadomy.

Świadomość jest własnością systemów zorganizowanych w 

mózgopodobny sposób i powstanie w systemach sztucznych. 

Powstawanie świadomych wrażeń jest wynikiem wewnętrznej interpretacji 

przez korę przedczołową; podglądanie aktywności kory mózgu pozwala 

dostrzec decyzję o 0.5 sekundy wcześniej niż to sobie uświadomi badana 

osoba. Świadomość nie jest czynnikiem sprawczym.

Trudności w zdefiniowaniu koncepcji takich jak umysł, świadomość czy 

nieświadomość, nie przeszkadzają w badaniach; można np. badać 

sytuacje, w których jesteśmy świadomi lub nie, oraz neurofizjologiczne 

korelaty związane z procesem uświadamiania. 



Duch i dusza

Czym różni się martwe zwierzę od żywego? 

Najprostsze wyjaśnienie: uciekła z niego dusza!

Arystoteles: rzeczy nie ruszają się, bez poruszyciela. 

Planety i gwiazdy popychały duchy (do czasów Newtona).  

Człowieka chorego należy związać, by nie uciekła z niego dusza. 

Kichanie jest niebezpieczne, bo może uciec dusza (stąd „bless you”).

Arystoteles, Św. Tomasz – 3 dusze: wegetatywna, zmysłowa i rozumna. 

Koncepcjom ducha i duszy, bardzo potrzebnym w starożytności (7 dusz 

Egipcjan) średniowieczu, nie da się obecnie przypisać żadnej z funkcji, 

które były pierwotną przyczyną ich wprowadzenia, stały się puste. 

Podobnie jak flogiston, czyli cieplik, dusza zniknęła z nauki. A jednak ... 

"Czy przeszczep głowy może uszkodzić duszę?" (Świat Nauki, 12/99) 



Referaty na duchowe tematy

Google: Duch => Wlodzislaw Duch => Referaty

Jak działa mózg i skąd się bierze umysł? 

Sztuczny mózg, sztuczna inteligencja. 

Twórczość, Mózgi i Komputery; Neuroestetyka. 

Świadomość i dynamiczne modele działania mózgu. 

Fizyka i metafizyka świadomości. Fizyka umysłu.  

Świadomość tworów sztucznych: odwrócony argument 

Czy można zbudować świadomy komputer? 

Neurofilozoficzne rozwiązanie trudnego problemu świadomości. 

Czy umysł może zrozumieć sam siebie? Dlaczego lubimy muzykę. 

O symulacjach sieci neuronowych, modelach pamięci i jej zaburzeń. 

Koncepcja duszy i umysłu w świetle neurobiologii.  Duch w maszynie. 



Neuroteologia i TMS

Szuka podstaw przeżyć religijnych w szczególnych stanach mózgu. 

BBC zrobiło program telewizyjny, pisał o tym Newsweek i inne tygodniki. 

Napisano już liczne książki na ten temat.

TMS, przezczaszkowa magnetyczna stymulacja, to obecnie popularna 

technika stymulacji różnych obszarów mózgu, stosowana np. w leczeniu 

depresji. U niektórych osób TMS wywołuje stany szczęśliwości, religijne 

uniesienia, wrażenia podróżowania poza ciałem, widzenia odległych 

zdarzeń i realityczne sny - oczywiście są to halucynacje. 

Np. robi to urządzenie ShaktiLight, reklamowane przez współpracownika 

Michaela Persingera, który napisał "Neuropsychological Base of God 

Beliefs" (1987). 

Około 10% osób z autyzmem ma niezwykłe uzdolnienia (idiot savant 

syndrome) - grupa ekspertów z Center for the Mind w Sydney twierdzi, że 

zastosowanie TMS do tłumienia aktywności różnych obszarów mózgu 

aktywizuje takie zdolności u ludzi zdrowych. 
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